| v CUISINE

Meneredi 6 Mars
DEJEUNER Béhés (6-12 mois)

Colin MSC Dinde Bio Merlu MSC
Purée de brocolis Bio Purée de haricots verts Bio Purée d'épinards Bio Purée de légumes Bio Purée de potirons Bio
Purée de fruits Bio Yaourt nature Purée de fruits Bio Yaourt nature Purée de fruits Bio

DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Boeuf Poulet Bio

Sauté de beeuf Omelette Bio Colin MSC & la créme Ro*,‘ et p?rc ov IU.S el I'egumes 2l
(sauté de dinde au jus) (potiron)
Coquillettes Haricots verts Bio Polenta Purée de légumes Bio Merlu MSC & l'aneth
Brocolis Bio & I'huile d'olive Pommes de terre Epinards Bio mornay et pommes de ferre Riz IGP
Cotentin Camembert & la coupe Tomme blanche Biche de chéve & la coupe Yaourt nature
Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Salade de choux blanc et pamplemousse Potage de légumes Bio

Carottes Bio rapées Salade de lentilles . Tapenade sur toast .
Bio (potiron)
Sauté de boeuf Omelette Bio Colin MSC & la créme ROf,I el porc au Jus Merlu MSC a l'aneth
(sauté de dinde au jus)
Coquillettes Haricots verts Bio Polenta
- Brocolis Bio & I'huile d'olive - pommes de ferre - Epinards Bio mornay Purée de légumes Bio et pommes de terre Riz IGP
(50/50) (50/50) (50/50)
Cotentin Camembert & la coupe Tomme blanche Biche de chéve & la coupe Yaourt nature
Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois)

Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage
Pain - chocolat Pain - beurre Petit beurre (ou géteau Maison) Pain - confiture Pain
Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison
GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)
Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage
Pain - chocolat Pain - beurre Petit beurre (ou gateau Maison) Pain - confiture Pain
Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison

SaM » . Bio - Produit issu e IGP : Indication "2 AOP : Appellation
T Nos Viandes sont 100% francaises o @ B e Ty pri

ind Q2 i
Seule la composante précisée est Bio & Protégée Protégée

SVE et locales pour le beeuf, le veau, le porc (Occitanie / PACA).
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o ZERESE

CEuf dur Bio
Purée d'épinards Bio

Purée de fruits Bio

Soupe de vermicelles

CEuf dur Bio

Epinards Bio mornay
Coulommiers & la coupe

Fruit Bio de saison

Soupe de vermicelles
CEuf dur Bio
Epinards Bio mornay

Coulommiers a la coupe

Fruit Bio de saison

Boeuf
Purée de carottes Bio

Fromage blanc nature

Lasagnes aux carottes

a la bolognaise

Fromage blanc nature
Purée de fruits Bio

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)
Saumon MSC
Purée de choux fleurs Bio

Purée de fruits Bio

DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Terrine de saumon MSC

Choux fleur Bio & la creme

Coquillettes au basilic
Emmental & la coupe

Fruit Bio de saison

Boeuf
Purée de navets Bio

Yaourt nature

Potage de légumes Bio
(navets)

Paleron de boeuf

Gratin dauphinois
Saint Morét

Fruit Bio de saison

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Coleslaw Bio de céleri
Lasagnes aux carottes
& la bolognaise

Fromage blanc nature

Purée de fruits Bio

Endives vinaigrette

Terrine de saumon MSC
Choux fleur Bio a la créme
Coquillettes au basilic (50/50)
Emmental & la coupe

Fruit Bio de saison

Potage de légumes Bio
(navets)
Paleron de boeuf

Gratin dauphinois

Saint Morét

Fruit Bio de saison

Colin MSC

Purée de légumes Bio

Purée de fruits Bio

Colin MSC sauce tomate

Purée de légumes Bio

et pommes de terre
Saint Paulin

Fruit Bio de saison

Betteraves Bio
Colin MSC sauce tomate
Purée de légumes Bio et pommes de terre

Saint Paulin

Fruit Bio de saison

Yaourt nature
Madeleine (ou gateau maison)
Purée de fruits Bio

Yaourt nature
Madeleine (ou gateau maison)

Purée de fruits Bio

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

Fromage
Pain
Fruit Bio de saison

GOUTER Moyens (12-18mois)

Yaourt nature
Pain - chocolat
Purée de fruits Bio

Yaourt nature
Pain - confiture
Purée de fruits Bio

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)

Fromage
Pain

Fruit Bio de saison

Yaourt nature
Pain - chocolat

Purée de fruits Bio

Lait Entier
Corn Flakes

Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature
Pain - beurre
Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature
Pain - beurre

Purée de fruits Bio

Sans
nitrites
Q-

Nos fruits sont d'Origine France

et locaux en pleine saison

Bio : Produit issu
de l'agriculture biologique
Seule la compesante précisée est Bio

0 Présence possible de l'ensemble des allergénes dans nos plats @ Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

IGP : Indication
Géographique
Protégée

;»""“v‘ AOP : Appellation
%@g d'Origine
= Protégée

Label Rouge
Viande de qualité
. supérieure
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Merlu MSC

Purée de brocolis Bio

Purée de fruits Bio

Merlu MSC sauce tomate

Coquillettes

Brocolis Bio
Fromage blanc nature

Purée de fruits Bio

Carottes Bio répées

Merlu MSC sauce tomate

Coquillettes -
Brocolis Bio (50/50)
Yaourt nature

Purée de fruits Bio

Dinde label rouge
Purée de haricots verts Bio

Fomage blanc nature

Réti de dinde label rouge au jus

Haricots verts Bio aux oignons
Riz IGP
Petit moulé
Purée de fruits Bio

DEJEUNER Bébés (6-12 mois)
Thon MSC
Purée de légumes Bio

Purée de fruits Bio

Rillettes de thon MSC

Quenelles Bio
sauce provencale
Purée de légumes Bio
Brie & la coupe

Fruit Bio de saison

Boeuf
Purée de carottes Bio

Yaourt nature

Emincé de boeuf

Carottes Bio a I'huile d'olive

Semoule
Emmental & la coupe

Fruit Bio de saison

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Radis Bio répés au fromage blanc

Réti de dinde label rouge au jus

Riz IGP - Haricots verts Bio aux
oignons (50/50)
Petit moulé

Purée de fruits Bio

Rillettes de thon MSC

Quenelles Bio
sauce provencale

Purée de légumes Bio

Brie & la coupe
Fruit Bio de saison

Mousse de pois chiches sur toast

Emincé de boeuf

Carottes Bio & I'huile d'olive
semoule (50/50)
Emmental & la coupe

Fruit Bio de saison

DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Colin MSC
Purée d'épinards Bio

Purée de fruits Bio

Colin MSC sauce curry

Pomme de terre
Epinards Bio mornay
Bleu & la coupe
Fruit Bio de saison

Potage de légumes Bio
(poireaux-caroftes)

Colin MSC sauce curry

Pommes de terre
- épinards Bio mornay (50/50)
Bleu & la coupe

Fruit Bio de saison

Fromage
Pain
Fruit Bio de saison

Fromage
Pain
Fruit Bio de saison

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Gouter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit

Fromage blanc nature
Pain - chocolat
Fruit Bio de saison

GOUTER Moyens (12-18mois)

Yaourt nature
Pain - confiture
Purée de fruits Bio

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles

Fromage blanc nature
Pain - chocolat
Fruit Bio de saison

lait entier
Céréales
Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature
Gateau maison
Purée de fruits Bio

(+ de 3 ans)

Fromage blanc nature
Géteau maison

Purée de fruits Bio

Yaourt nature
Pain -beurre
Purée de fruits Bio

Yaourt nature
Pain -beurre
Purée de fruits Bio

Sans
nitrites
v

Nos filets de poisson sont 100%

lubelises MSC peche durable

£

Bio : Produit issu
de l'agriculiure biclogique
Seule la compesante précisée est Bio

0 Présence possible de ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

IGP : Indication

Protégée

T
Y

S é Géographique o

AOP : Appellation Label Rouge
£ d'Origine ande de qualité
Protégée supérieure
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Mencned; a7Mars
DEJEUNER Béhés (6-12 mois)

Dinde Bio Merlu MSC CEuf dur Bio Saumon MSC Boeuf
Purée de haricots verts Bio Purée de carottes Bio Purée d'épinards Bio Purée de légumes Bio Purée de carottes Bio
Purée de fruits Bio Yaourt nature Purée de fruits Bio Fromage blanc nature Purée de fruits Bio

DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Potage de légumes Bio

Emincé de dinde Bio Merlu MSC sauce tomate Soupe de vermicelles Saumon MSC sauce créme (Pefits pois)
Haricots verts Bio aux oignons Polenta CEuf dur Bio Purée de légumes Bio Paleron de beeuf
Riz IGP Carottes Bio Epinards Bio & la créme et pommes de terre Coquillettes
Tomme blanche Yaourt nature Gouda Vache picon Coulommiers a la coupe
Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison
DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Salade de chou blanc et pamplemousse Potage de légumes Bio

. Pizza Soupe de vermicelles Carottes Bio répées . )
Bio (petits pois)
Emincé de dinde Bio Merlu MSC sauce tomate CEuf dur Bio Saumon MSC sauce créme Paleron de boeuf
Haricots verts Bio aux oignons Polenta
Riz IGP - Carottes Bio Epinards Bio & la créme Purée de légumes Bio et pommes de terre Coquillettes
(50/50) (50/50)
Tomme blanche Yaourt nature Gouda Vache picon Coulommiers & la coupe
Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois)

0 Présence possible de l'ensemble des allergénes dans nos plats @ Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

Yaourt nature Fromage Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Pain - confiture Pain Pain - beurre Pain - créme de marron Gateau Maison et chocolat de Péques
Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio
GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)
Yaourt nature Fromage Yaourt nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Pain - confiture Pain Pain - beurre Pain - créme de marron Géateau Maison et chocolat de Péques
Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio
Sans Pour un meilleur apport nutitionnel Bl ot 1 ndn @ "or eein
ni'riies pp @ de l'agriculture biclogique. Géogrrfphique :%eg d'Or'igilne
u Seule la compesante précisée est Bio Protégée 4 Protégée

Nos huiles végétales (olive, tournesol, colza) sont varies
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P

O/

g EEJI IN:

Colin MSC
Purée de caroftes Bio

Yaourt nature

Terrine de colin MSC
Carottes Bio I'huile d'olive

Riz IGP
Camembert & la coupe

Fruit Bio de saison

Mecredi 3 Auril,
DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

Dinde Bio
Purée de panais Bio

Purée de fruits Bio

DEJEUNER Moyens (12-18mois)

Emincé de dinde Bio
Polenta

Panais Bio & la tomate
Fromage blanc nature

Purée de fruits Bio

merlu MSC
Purée d'épinards Bio

Fromage blanc nature

Parmentier de
merlu MSC

Epinards Bio mornay
Mimolette

Fruit Bio de saison

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)

Salade de lentilles
Terrine de colin MSC
Carottes Bio I'huile d'olive
- Riz IGP

(50/50)
Camembert & la coupe

Fruit Bio de saison

Betteraves
Emincé de dinde Bio

Polenta
- Panais Bio & la tomate
(50/50)
Fromage blanc nature

Purée de fruits Bio

Tapenade sur toast

Parmentier de merlu MSC

Epinards Bio mornay (50%)

Mimolette

Fruit Bio de saison

Boeuf

Purée de brocolis Bio

Purée de fruits Bio

Emincé de beeuf sauce tomate
Semoule

Brocolis Bio
Chanteneige

Purée de fruits Bio

Coleslaw de céleri Bio
Emincé de beeuf sauce tomate

Semoule
- brocolis Bio
(50/50)
Chanteneige

Purée de fruits Bio

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile

(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

Yaourt nature
Pain - beurre
Purée de fruits Bio

Yaourt nature
Pain - beurre

Purée de fruits Bio

GOUTER Moyens (12-18mois)

Fromage
Pain
Fruit Bio de saison

GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles

Fromage
Pain

Fruit Bio de saison

Yaourt nature
Pain - confiture
Purée de fruits Bio

(+ de 3 ans)
Lait Entier
Corn Flakes

Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature
Gateau maison
Fruit Bio de saison

Fromage blanc nature
Géteau maison

Fruit Bio de saison

Sans

] Viande de qualité

Nos Viiandes sont 100% francaises

Bio : Produit issu 7 IGP : Indication 5""‘%1 AOP : Appellation
de l'agriculture biclogique. d '} Géegraphique ;}%@; d'Origine
Seule la composante précisée est Bio o« Protégée /4 Protégée supérieure

0 Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats @ Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

nitrites

SVE ef locales pour le beeuf, le veau, le porc (Occitanie / PACA).
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Mercredi 10 Aunil
DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

Saumon MSC Dinde Bio Poulet Bio Beeuf Colin MSC
Purée de légumes Bio Purée de poireaux Bio Purée de haricots verts Bio Purée de choux fleur Bio Purée de carottes Bio
Purée de fruits Bio Fromage blanc nature Purée de fruits Bio Fromage blanc nature Purée de fruits Bio
DEJEUNER Moyens (12-18mois)
Saumon MSC sauce tomate Rk pore e slgnons Omelette Bio Paleron de boeuf au jus Colin MSC sauce créme
(sauté de dinde)
Purée de légumes Bio Riz IGP Haricots verts Bio HOCSCD el d.e t?re OU grfin Carottes Bio au cumin
dauphinois
et pommes de ferre Fondue de poireaux Bio Coquillettes Choux fleur Bio a la créme Semoule
Yaourt nature Emmental & la coupe Biche de chévre a la coupe Edam Vache picon
Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison
DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)
selbrzclz e bk;?: EIERIE IR Concombres Bio Betteraves Bio Radis Bio rapé au fromage blanc Taboulé
Saumon MSC sauce tomate Setlee pore daix oignons Omelette Bio Paleron de beeuf au jus Colin MSC sauce créme
(sauté de dinde)
Riz IGP . . Purée de pommes de tere OU gratin
, , . - . Haricots verts Bio .. . .
Purée de légumes Bio et pommes de terre - fondue de poireaux Bio  Coquileftes (50/50) dauphinois Carottes Bio au cumin
(50/50) 9 - choux fleur Bio & la créme (50/50)
Yaourt nature Emmental & la coupe Biche de chévre a la coupe Edam Vache picon
Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison

GOUTER Béhés (6-12 mois)

Goter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois)

Fomage Yaourt nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Pain Pain - chocolat Madeleine (ou gateau maison) Pain - beurre Pain - confiture
Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio
GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)
Fomage Yaourt nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Pain Pain - chocolat Madeleine (ou gateau maison) Pain - beurre Pain - confiture
Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio

Sans
nilrijes

Seule la compesante précisée est Bio # Protégée p égé § supérieure

. I () F4a v Bio : Produit issu . IGP : Indication o Label Rouge
Nos frulis so“i d orlglne Frunce F g de l'agriculture biologique. '} Géographique : ' iande de qualité

o et l0caux en pleine saison
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Mercredi 17 Auril
DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

Beeuf Dinde Bio Merlu MSC CEuf dur Bio Saumon MSC
Purée de courgettes Bio Purée de légumes Bio Purée de carottes Bio Purée de brocolis Bio Purée d'épinards Bio
Purée de fruits Bio Yaourt nature Purée de fruits Bio Yaourt nature Purée de fruits Bio
DEJEUNER Moyens (12-18mois)
Emincé de boeuf Coquillettes Merlu MSC sauce basilic CEuf dur Bio Lasagnes saumon MSC
Blé pilaf 4 la carbonara de dinde Bio Semoule Brocolis Bio mornay L . .
et épinards Bio
Courgettes Bio a l'origan Ratatouille Bio (50%) Carottes Bio Riz IGP
Coulommiers & la coupe Mozzarella Gouda Petit moulé Fromage blanc nature
Purée de fruits Bio Fruit Bio de sasion Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio
DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)
Caottes Bio répées Tomates - mozzarella Concombres Bio au fromage blanc Pizza Radis Bio
Emincé de boeuf Coquillettes Merlu MSC sauce basilic CEuf dur Bio Lasagnes saumon MSC
Blé pilaf
- Courgettes Bio a l'origan & la carbonara de dinde Bio el Brocolis Bio mornay et épinards Bio
- carottes Bio (50/50)
(50/50)

Coulommiers & la coupe Ratatouille Bio (50%) Gouda Petit moulé Fromage blanc nature
Purée de fruits Bio Fruit Bio de sasion Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio
GOUTER Bébés (6-12 mois)

Goter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois)

Fromage blanc nature Yaourt natue Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage
Pain - chocolat Pain - beurre Galettes Saint Michel (ou géteau maison) Pain - confiture Pain
Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison
GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)
Fromage blanc nature Lait Entier Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage
Pain - chocolat Corn Flakes Galettes Saint Michel (ou géteau maison) Pain - confiture Pain
Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison

Bio : Produit issu IGP : Indication ég‘“'**s_g AOP : Appellation abel Rouge
de l'agriculture biologique. 'L’, Géographique i%g d'Origine { Viande de qualité
Seule la compesanfe précisée est Bio Protégée e Protégée supérieure

0 Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

nﬁ.‘f:'ﬁ, Nos filets de poisson sont 100% e
AVE o~

L : lubelises MSC peche durable
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Mecredi 25 Aunil
DEJEUNER Bébés (6-12 mois)

Thon MSC Poulet Bio Merlu MSC Boeuf Colin MSC
Purée de carottes Bio Purée de courgettes Bio Purée d'épinards Bio Purée de légumes Bio Purée de poireaux Bio
Purée de fruits Bio Fromage blanc nature Purée de fruits Bio Yaourt nature Purée de fruits Bio
DEJEUNER Moyens (12-18mois)
Rillettes de thon MSC Sauté de poulet Bio & la créme Merlu MSC sauce tomate Harchis parmentier de Colin MSC & I'huile d'olive
Quenelles Bio sauce aurore Courgettes Bio Coquillettes Purée de légumes Bio Riz IGP
Carottes Bio aux oignons Semoule Epinards Bio & la créme et pommes de terre Fondue de poireaux Bio
Edam Camembert & la coupe Yaourt nature Saint Paulin Cotentin
Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio

DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)
Rillettes de thon MSC Taboulé Coleslaw de céleri Bio Mousse de pois chiches sur toast Concombres Bio au fomage blanc
Quenelles Bio sauce aurore Sauté de poulet Bio & la créme Merlu MSC sauce tomate Hachis parmentier de Colin MSC & I'huile d'olive
Caroftes Bio aux oignons Couraettes Bio Coquillettes - Epinards Bio & la Purée de légumes Bio et pommes de | Riz IGP - fondue de poireaux Bio
C & créme (50/50) ferre (50/50)
Edam Camembert & la coupe Yaourt nature Saint Paulin Cotentin
Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio

GOUTER Béhés (6-12 mois)

Goter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois)

Yaourt nature Fromage blanc nature Fromage Yaourt nature Fromage blanc nature
Pain - beurre Pain - confiture Pain Pain - chocolat Gateau maison
Purée de fruits Bio Purée de fuits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison
GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)
Yaourt nature Fromage blanc nature Fromage Yaourt nature Fromage blanc nature
Pain - beurre Pain - confiture Pain Pain - chocolat Géateau maison
Purée de fruits Bio Purée de fuits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison
Sans : s : —
Bio : Preduit issu IGP : Indication . Label Rouge
nilrii‘es Pour un mellleur uppo" nu'rlhonnel Q @ de l'agriculture biologique. H l?é!:ggrqphiqus iund_edequullté
i, Seule la composanfe précisée est Bio rotégee supérieure

0 Présence possible de 'ensemble des allergénes dans nos plats @ Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

Sor Nos hviles vegétales (olive, tournesol, colza) sont variees
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Mereredi 1en Mai
DEJEUNER Béhés (6-12 mois)

Beoeuf Saumon MSC Boeuf Colin MSC
Purée de brocolis Bio Purée de courgettes Bio Purée de carottes Bio Purée de légumes Bio
Purée de fruits Bio Yaourt nature Fromage blanc nature Purée de fruits Bio
Paleron de boeuf Saumon MSC sauce citron Couscous de boulettes de beeuf Bio Colin MSC sauce tomate
Coquillettes Courgettes Bio & la créme Purée de légumes Bio

et ses légumes Bio

Brocolis Bio mornay Riz IGP et pommes de terre
Petit moulé Camembert & la coupe Emmental & la coupe Yaourt nature
Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio
DEJEUNER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+de 3 ans)
Radis Bio Salade de lentilles Betteraves Bio Caroftes rapées Bio
Paleron de boeuf Saumon MSC sauce citron Couscous de boulettes de beeuf Bio Colin MSC sauce tomate
Coquillettes Courgettes Bio a la créme of ses léqumes Bio Purée de légumes Bio et pommes de
- Brocolis Bio mornay (50/50) - riz IGP (50/50) 9 terre
Petit moulé Camembert & la coupe Emmental & la coupe Yaout nature
Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio

GOUTER Bébés (6-12 mois)

Gooter spécifique composé exclusivement de produits adaptés & l'alimentation infantile
(sont proposés en alternance: lait de suite ou de croissance, laitage nature ou aux fruits, purée de fruits, céréales et biscuit)

GOUTER Moyens (12-18mois)

Fromage blanc nature Yaourt nature Yaourt nature Fromage
Pain - confiture Pain - chocolat Pain - confiture Pain
Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison
GOUTER Grands (+ de 18 mois) & Maternelles (+ de 3 ans)
Fromage blanc nature Yaourt nature Lait Entier Fromage
Pain - confiture Pain - chocolat Corn Flakes Pain
Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison

Sans

(] . Bio : Produit i IGP : Indication AOP : Appellation Label Rouge
nitrites Nos Viiandes sont 100% francaises . Jr i e e
S Sevle la composante précisée est Bio o Protégée Protégée supérieure

llement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

0 Présence possible de lensemble des allergénes dans nos plots © Des aléas dapprovisi 1t peuvent

SVE ef locales pour le beeuf, le veau, le porc (Occitanie / PACA).
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