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Un tournoi sportif pour rappeler les bons gestes santé 
 
 
 
 
Ce « Tournoi des 19 écoles », qui se déroulera, sur 4 demi-journées, les 16 et 17 mai 
prochains, vient clore la tournée du Bus santé débuté le 8 novembre dernier. Il rassemble 
toutes les écoles qui ont participé à cette opération de sensibilisation et d’éducation à la santé 
par l’activité physique. 
 
Près de 2 000 élèves des classes de CP participeront à différents jeux sportifs dont l’objectif 
est de réviser les bons comportements à adopter pour prendre soin de sa santé et plus 
particulièrement l’importance de pratiquer une activité physique, d’avoir une alimentation 
équilibrée et un sommeil réparateur. Pas de gagnants ni de perdants, tous les enfants et les 
classes participantes ont été récompensés à l’issue de ce tournoi. 
 
Les différents ateliers ont été conçus et seront encadrés par des étudiants en STAPS de 
l’Université de Toulon qui avaient déjà réalisé le parcours d’« escape game » créé à l’intérieur 
du Bus santé. 
 
Le tournoi se poursuivra le 17 mai, à partir de 9 h 30, en présence de : 

• Josée MASSI, adjoint au maire en charge de l’Éducation 
• Valérie MONDONE, adjoint au maire en charge de la Jeunesse 
• Laurent BONNET, adjoint au maire en charge des Sports et de la Santé 
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